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Angebot fiir die geistliche Gestaltung der Fastenzeit in Schiipfheim
Mit Anselm Griin durch die Fastenzeit



Am Aschermittwoch beginnt die dsterliche Busszeit, die 40 Tage der Vor-
bereitung auf Ostern. Es bietet sich an, diese Zeit besonders zu gestalten
und geistlich zu nutzen. Wir laden Sie herzlich ein, mit Impulsen von An-
selm Grun durch die Fastenzeit zu gehen und sich einmal in der Woche in
einer kleinen Gruppe dazu auszutauschen.

Form und Inhalt

Im Mittelpunkt steht eine persénliche Zeit der Stille und des Gebetes, die
jede/r nach seinen/ihren Moglichkeiten taglich gestaltet. Dazu geben wir
Ihnen eine Anleitung sowie Impulstexte fir jede Woche mit. Wir kommen
jeweils am Mittwochabend im Pfarreiheim Schiipfheim zusammen fir ei-
nen Austausch uUber die Einsichten und Erfahrungen bei der Beschaftigung
mit den Texten sowie einen Moment der Meditation und des Gebetes.

Impulse von Anselm Griin

Texte von Anselm Grin zur Fastenzeit begleiten uns durch die sieben Wo-
chen auf Ostern hin. Anselm Griin ist einer der bekanntesten geistlichen
Schriftsteller unserer Zeit. P. Anselm Grin OSB (*1945) ist Monch der Be-
nediktinerabtei Munsterschwarzach. Bekannt wurde er als Autor spirituel-
ler Blcher. Bis 2013 war er als Cellerar fur die wirtschaftlichen Belange der
Abtei zustandig. Mittlerweile widmet er sich ganz dem Schreiben, seiner
Vortragstatigkeit und seinen Kursen im Gastehaus der Abtei. Zudem verof-
fentlicht er auf YouTube und seiner Facebookseite immer sonntags die Aus-
legung des Evangeliums als Video.

Wir beginnen am Aschermittwoch nach dem Gottesdienst mit einer Ein-
fiuhrung. Eine Anmeldung ist nicht n6tig. Kommen Sie einfach am Ascher-
mittwoch nach dem Abendgottesdienst, der um 19.30 Uhr beginnt, ins
Pfarreiheim Schipfheim (Untergeschoss). Fir allfdllige Fragen stehen wir
Ihnen gerne zur Verfligung.

Urs Corradini, Pastoralraumleiter
Marianne Portmann, Seelsorge-Mitarbeiterin



Termine

Aschermittwoch, 22. Februar

19.30 Uhr
20.30 Uhr

Gottesdienst
Einflihrungsabend

Pfarrkirche Schiipfheim
UG Pfarreiheim Schiipfheim

Mittwoch, 01.

Marz

19.30 Uhr 2. Abend UG Pfarreiheim Schiipfheim
Mittwoch, 08. Marz

19.30 Uhr 3. Abend UG Pfarreiheim Schiipfheim
Mittwoch, 15. Marz

19.30 Uhr 4. Abend UG Pfarreiheim Schiipfheim
Mittwoch, 22. Marz

19.30 Uhr 5. Abend UG Pfarreiheim Schiipfheim
Mittwoch, 29. Marz

19.30 Uhr 6. Abend UG Pfarreiheim Schiipfheim
Mittwoch, 05. April

19.30 Uhr Versohnungsfeier Pfarrkirche Schiipfheim
20:15 Uhr 7. Abend UG Pfarreiheim Schiipfheim

Mittwoch, 12.

April

19.30 Uhr

Abschlussabend

UG Pfarreiheim Schipfheim



